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1. WPROWADZENIE

Jednym z nadrzednych i1 dtugofalowych celéw polityki prorodzinnej panstwa jest tworzenie
warunkow do pelnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz zapobieganie
wystepowania postaw i zachowan aspolecznych zagrazajacych bezpieczenstwu, w tym przemoca
domowa. Kazdy intuicyjnie rozumie, czym jest przemoc w rodzinie. Istnieje ustawowa definicja tego
zjawiska. Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej charakteryzuje przedmiot swoich regulacji
i odniesien. Nowelizacja ustawy antyprzemocowej zmienia ustawowa terminologie. Dotychczasowe
pojecia -,,przemoc w rodzinie” zastgpiono terminem ,,przemoc domowa”, ,,ofiara” to ,,0soba doznajaca
przemocy domowe;j”.

Ustawowej definicji doczekato si¢ takze pojecie ,,0s0by stosujacej przemoc domowa” wezesniej
nazywang ,,sprawcg’. Zmienit si¢ (rozszerzyl) rowniez krag osob objetych ochrong, niezaleznie od
wspolnego zamieszkiwania 1 gospodarowania. Najwazniejsza zmiana z punktu widzenia
bezpieczenstwa matoletnich to uznanie matoletniego bedacego $wiadkiem przemocy domowej jako
,»0soby doznajacej przemocy domowej”. Ponadto nowelizacja zmienia m.in. procedure ,,Niebieskiej
Karty” i wprowadza programy korekcyjno-edukacyjne dla oséb stosujacych przemoc domowa, a takze
programy psychologiczno-terapeutyczne dla osob stosujacych przemoc domowa.

Zgodnie z nowela, definicja przemocy domowej to: "jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne
dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychicznag lub ekonomiczna,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej”. Nowelizacja wprowadza
do powyzszej definicji nowe elementy: zeby dane dziatanie lub zaniechanie bylo uznane za przemoc
domowa musi wykorzystywac przewagg fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng (takze potaczenie takich
przewag) osoby stosujacej przemoc nad osoba doznajaca przemocy domowe;.

W szczegoblnosci, przemoca domowa bedg dziatania lub zaniechania:

a) narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwos$ci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkéw komunikacji elektroniczne;j.

Nowelizacja Ustawy rozszerza katalog os6b doznajacych przemocy domowej, obejmuje on:

e malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

e wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

e rodzenstwo oraz ich wstegpnych, zstepnych i ich matzonkow,

e osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstgpnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkow,

e 0sobg pozostajgcg obecnie lub w przesztosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

e osobg wspolnie zamieszkujaca i gospodarujaca oraz jej wstepnych, zstepnych, rodzenstwo
i ich matzonkéw,

e 0sobg pozostajgcg obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,



e maloletniego, wobec ktorego jest stosowana przemoc domowa lub ktory jest $wiadkiem
przemocy domowej wobec innych 0sob.

Za specjalistami z Ogolnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie wyrdézniamy
nastgpujace rodzaje przemocy:

1. fizyczna — jej istota jest naruszenie nietykalnos$ci fizycznej, polegajacej na zachowaniach
intencjonalnych, prowadzacych do uszkodzenia ciata lub niosacych takie ryzyko, np.:
popychanie, szarpanie, ciagnigcie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciagnigcie za uszy, wlosy,
szczypanie, kopanie, bicie reka, pigScig, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie
papierosem, duszenie, krgpowanie ruchow, itp.;

2. psychiczna — polega na naruszeniu godnos$ci osobistej. Osoba stosujaca przemoc psychiczng
wykorzystuje: grozby, ponizanie, obrazanie, wyzywanie, osadzanie, ocenianie, krytykowanie,
straszenie, szantazowanie, nieliczenie si¢ z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie,
oczernianie, krzywdzenie zwierzat, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic,
sekretow, wysmiewanie, lekcewazenie, itp. Celem nadrzednym tego rodzaju zachowan jest
sprawowanie kontroli nad ofiarg;

3. seksualng — to dziatanie majace na celu naruszenie sfery intymnej drugiego cztowieka. Polega
na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnos$ci
seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni §wiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek
zaistniatych warunkow obawia si¢ odmowi¢. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu
sity lub emocjonalnym szantazu. Do najczestszych zachowan przemocowych w tej sferze
nalezg: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwatt, zmuszanie do niechcianych praktyk
seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegdtow
anatomicznych, ocenianie sprawnos$ci seksualnej, wygladu, itp.;

4. ekonomiczng — jej istot¢ stanowi naruszenie wlasnosci drugiej osoby. Wigze si¢ z celowym
niszczeniem dobr materialnych, pozbawianiem §rodkéw lub stwarzaniem warunkoéw,w ktorych
nie sa zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby. Do najbardziej rozpowszechnionych
dziatan w ramach przemocy ekonomicznej nalezg: pozbawianie lub ograniczanie mozliwosci
podejmowania pracy i uzyskania samodzielno$ci finansowej, zabieranie, wydzielanie srodkoéw
finansowych wypracowywanych przez osoby doznajace przemocy, niszczenie rzeczy, wlamanie
do zamknigtego osobistego pomieszczenia, kradziez, uzywanie rzeczy bez pozwolenia,
przegladanie dokumentoéw, korespondencji, dysponowanie czyja$ wlasnoscia, zacigganie
pozyczek "na wspolne konto", sprzedawanie osobistych lub wspolnych rzeczy bez uzgodnienia,
zmuszanie do sptacania dlugow, itp.;

5. zaniedbanie — polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb emocjonalnych, fizycznych I
materialnych, np. niedawaniu $rodkow na utrzymanie, pozbawianiu jedzenia, ubrania,
schronienia, braku pomocy w chorobie, nieudzieleniu pomocy, uniemozliwianiu dostepu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka, toalety, itp.

Mowiac o przemocy nalezy pamicgtaé, iz jest ona zjawiskiem wystepujagcym powszechnie
w naszym spoteczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu. Zjawisko przemocy dotykajace
spoteczno$¢ lokalng jest $ciSle powigzane z innymi obszarami problemoéw spotecznych, dlatego ich
rozwigzywanie powinno by¢ wspolnym interesem uzupehniajacych si¢ dziatan specjalistow, instytucji
1 organizacji, m.in. placowek o$wiatowych, opiekunczo -wychowawczych, stuzby zdrowia, pomocy
spolecznej, instytucji porzadku publicznego, organizacji pozarzagdowych. Kazde z nich ma do czynienia
z innym aspektem zjawiska i tylko zintegrowanie wszelkich zasobow jednostek i organizacji daje szansg
stworzenia jednolitej strategii wsparcia oraz zdecydowanego podniesienia skuteczno$ci udzielanej
pomocy.



Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j
(Dz.U. z 2024 poz. 424 tj.) do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegodlnosci tworzenie gminnego
systemu przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0s0b doznajacych przemocy domowej;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;j
w szczegblno$ci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowsa;

3) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Zatem, redakcja niniejszego dokumentu stanowi wypetnienie jednego ze wskazan ustawy, pozwala
jednocze$nie na dokonanie szczegoétowej analizy problemu oraz prezentuje konkretne metody
przeciwdziatania przemocy wystepujacej w spotecznosci lokalnej, jaka tworza na co dzien mieszkancy
Miasta Kostrzyn nad Odra.

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowe;j
jest kontynuacja dziatan podejmowanych w ramach w/w Programu w latach wcze$niejszych. Istotnym
elementem programu jest zatem dalsze wprowadzanie w zycie dziatan, majacych na celu z jednej strony
podnoszenie $wiadomo$ci spolecznej na temat przyczyn i skutkéw przemocy domowej oraz
promowanie metod wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugiej strony zapewnienie ochrony
i udzielanie pomocy osobom doznajacym przemocy domowej, a takze upowszechnianie informacji o
mozliwosciach i formach udzielania pomocy, zar6wno osobom doznajacym przemocy, jak i stosujacym
przemoc domowa.

Ponizej wymieniono podstawowe akty prawne podejmujace temat przeciwdziatania przemocy
i regulujace postgpowanie roznych podmiotéw w stosunku do 0sob stosujacych przemoc domowa oraz
0s6b doznajacych przemocy domowej. Stanowig one rowniez fundament prawny dla zapiséw Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oso6b Doznajacych Przemocy Domowej. Sg to:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997r., Nr 78, poz.
483 ze zm.),

o Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17, t.j. z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Postepowania Karnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 37
t.J. z podzn. zm.),

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 1.
poz. 424 tj. z pézn. zm.),

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809
t.J. z podzn. zm.),

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901 t,j. z p6zn.
zm.),

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
72024 r. poz. 177 t.j. z poézn. zm.),

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 t.j. z p6zn. zm.),

o Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2023r. poz. 1939
t.j. z pdzn.zm.),



e Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 22023 r. poz. 571 t.,j. z pdzn.zm.),

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 06 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
»Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz.
1870).

Tres¢ i postanowienia zawarte w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej sg spdjne z najwazniejszymi krajowymi i lokalnymi dokumentami
podejmujacymi problem przemocy domowej, tj.:

- Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;
- Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Miasta Kostrzyn nad Odra na lata 2016-
2026 przyjetego uchwata nr XVII/119/16 z dnia 14 kwietnia 2016 r.

2. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ W MIESCIE KOSTRZYN NAD
ODRA W ODNIESIENIU DO DANYCH OGOLNOPOLSKICH.

Diagnoze problemu sporzadzono na podstawie danych zastanych — wynikéw badan i1 raportow
dotyczacych problemu przemocy w Polsce, a takze w oparciu o dane statystyczne pozyskane od
wymienionych ponizej podmiotow:

- Zespolu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy domowej w Kostrzynie nad Odra,
- Komisariatu Policji w Kostrzynie nad Odra,

- Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kostrzynie nad Odra,

- O$rodka Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra,

- Diagnoza probleméw spolecznych Miasta Kostrzyn nad Odra, ktéra zostata przeprowadzona wsrod
mieszkancow w 2022 r. przez Krajowy Os$rodek Ksztatcenia Administracji z siedzibg w Krakowie na
zlecenie Wydziatu O$wiaty, Kultury i Opieki Urzgdu Miasta Kostrzyn nad Odra,

- Diagnoza problemu przemocy domowej przeprowadzona przez Wydziat O$wiaty, Kultury i Opieki
Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odra we wspolpracy ze szkotami podstawowymi w 2024 r.

2.1. Ludno$¢ miasta na podstawie rejestru mieszkancow i ewidencji ludnoSci

Liczebno$¢ populacji 1 nat¢zenie okreslonych procesow demograficznych stanowi gltowny
czynnik w planowaniu szeroko rozumianej polityki rozwoju. Konieczne jest wigc rozpoznanie
ksztaltujacych si¢ trendow w wymiarze czasowym i przestrzennym, jak rowniez analiza prognoz
demograficznych.

Najwigksza populacje miasta Kostrzyna nad Odra, w analizowanym okresie ostatnich
dwudziestu lat, odnotowano w roku 2005, wedlug danych z Rejestru Mieszkancoéw, miasto liczyto
wowczas 17.795 mieszkancow.

Od tego czasu liczba ta systematycznie spada i na koniec 2023 roku osiggneta wartos¢ 16.106
mieszkancéw, co daje spadek 0 9,5 % w porownywanym okresie.

Demografia miasta pokazuje, ze wcigz ubywa zameldowanych mieszkancow Kostrzyna nad
Odra.

Liczba zameldowanych na pobyt staly, w porownaniu z rokiem ubiegtym 2023 zmniejszyla si¢ o 145
osoby, natomiast wzrosta liczba mieszkancow z pobytem czasowym na terenie miasta o 35 0sob.



Tabela nr 1. Wybrane dane statystyczne.

Lp. Wybrane dane Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
statystyczne
1. |Powierzchnia w km? 46 46 46
2. |Ilo$¢ mieszkancow 16467 16251 16106
zarejestrowanych na pobyt
staty
3 | Ilo$¢ mieszkancow
zarejestrowanych na pobyt 537 441 476
CZasowy
4 ‘ Ilo$¢ wyborcow 13124 13010 12963
2. ‘Ludnos’é na 1 km2 357 353 350
3. ‘ Kobiety na 100 mezczyzn 106 106 106

4. |Ludnos¢ w wieku
nieprodukcyjnym na 100
0s6b w wieku

65,60 70,70 71,03

produkcyjnym

Zrédlo: Rejestr MieszkaricowMiasta Kostrzyn nad Odrg; Rejestry Urzedu Stanu Cywilnego.

Tabela nr 2. Wybrane dane demograficzne.

Lp Wybrane dane 2021 2022 2023
demograficzne.

1. Ludno$¢, w tym 16467 16251 16106
-kobiet 8469 8370 8336
-meZzCczyzn 7998 7881 7770

2. |Urodzenia zywe, w tym: 155 104 112
-chtopcy 90 57 58
-dziewczynki 65 47 54

3. |Zgony, w tym: 213 213 194
-mezezyzni 122 112 104
-kobiety 91 101 90
-dzieci 0 0 0

4. |Przyrost naturalny -58 -109 -82
mieszkancow
Kostrzyn nad Odra

Zrédlo: Rejestr MieszkaricéwMiasta Kostrzyn nad Odrg; Rejestry Urzedu Stanu Cywilnego.



W analizie przyrostu naturalnego, nasze miasto pozostaje od pi¢ciu lat we wskazniku ujemnym.
W 2023 roku zmarty 194 osoby, natomiast urodzito si¢ 112 dzieci, co daje wskaznik ujemny na poziomie
(minus) - 82 osoby.
Niski wskaznik przyrostu naturalnego, to jeden z wielu wspotczesnych probleméw w sali globalne;.
Tak niskie wskazniki dzietnos$ci, generuja zjawisko depresji urodzeniowej, co oznacza, ze
w przysztosci pojawi si¢ problem zastepowalnosci pokolen.

Tabela nr 3. Dane demograficzne z podziatem na pte¢ i udziatem w kategoriach wiekowych.

Lp. |Dane demograficzne \ Rok 2021 Rok 2022
Ple¢ ‘ Kobiety Mezczyzni Kobiety Mezczyzni
L/% ilos¢ | udzial | ilos¢ |udziat| ilo§¢ |udziat| ilo$¢ |udziat
% % % %
1 |Ludnos$¢ w wieku 1599 46,2 | 1862 | 53,8 | 1518 | 46,1 1777 | 53,9
przedprodukcyjnym
2 |Ludnos$¢ w wieku 4505 47,3 | 5027 | 52,7 | 4479 | 47,4 | 5009 | 52,6
produkcyjnym
3 |Ludno$¢ w wieku 2365 | 68,1 | 1109 | 31,9 | 2341 | 68,1 1095 | 31,9
poprodukcyjnym
4 | Ogdlem \ 8469 \ 51,4 ‘7998‘ 48,6 | 8370 | 51,5 | 7881 | 48,5
Rok 2023
Megzczyzni Kobiety
ilo§¢ udziat% ilos¢ udziat %
1660 52,3 1497 47,7
4924 52,3 4493 47,7
1150 32,6 2382 67,4
7734 48,0 8372 52,0

Zrédlo: Rejestr MieszkancéwMiasta Kostrzyn nad Odrg; Rejestry Urzedu Stanu Cywilnego.

W ogolnej strukturze naszej spotecznosci lokalnej, w zréznicowaniu na ple¢, wigksza liczbe
stanowig kobiety, ktorych jest o0 4 % wigcej niz mezezyzn.
Mgzczyzn jest wigcej] w dwoch przedziatach przedprodukcyjnym i produkcyjnym, wzrost ten
ksztaltuje si¢ odpowiednio na poziomie 4,6 %.
Sytuacja ulega zmianie w przedziale poprodukcyjnym, gdzie nastepuje znaczny wzrost liczby kobiet,
az 0 34,8 %.



Tabela nr 4. Najliczniej zamieszkale ulice.

Lp. ‘ Wybrane dane statystyczne Rok 2021 Rok 2022 Rok 2023
1. yLmzbauncogohnl 185 189 191
2. ‘ Liczba ulic zamieszkatych 139 141 144
3 | Najliczniej zamieszkate rejony
miasta:
- Osiedle Mieszka I 1209 1170 1117
- ulica Gorzowska 999 972 948
- ulica Jana Pawtla II 780 743 762

Zrédlo: Rejestr MieszkaricowMiasta Kostrzyn nad Odrg; Rejestry Urzedu Stanu Cywilnego.

Tabele nr 5. Zestawienie gospodarstw

Lp. Liczba mieszkancéw Liczba Liczba Liczba
w gospodarstwie gospodarstw gospodarstw gospodarstw
2021 2022 2023

1. 1 1425 1435 1516
2. 2 1427 1429 1451
3. 3 1275 1257 1221
4. 4 1065 1062 1026
5. 5 385 383 378
6. 6 175 167 161

7. 7 63 62 68

8. 8 33 27 25

9. 9 19 17 16

10. 10 28 8 7

11. 11 4 6 7

12. 12 2 1 1

13. 13 2 1 1

14. 14 0 1 1

Zrédlo: Rejestr MieszkaricowMiasta Kostrzyn nad Odrag; Rejestry Urzedu Stanu Cywilnego.

Tabele nr 6. Zestawienie gospodarstw z dzie¢mi do lat 17

Lp. | Liczba dzieci w Liczba gospodarstw 2022 Liczba gospodarstw 2023
rodzinie

1. 1 \ 975 944

2. 2 \ 822 754

3. 3 \ 129 122




4 4 ‘ 33 26
5. 5 \ 6 7
6 6 \ 5 4
7. 7 ‘ 1 -

Zrédlo: Rejestr MieszkaricowMiasta Kostrzyn nad Odrq; Rejestry Urzedu Stanu Cywilnego.

Tabele nr 7. Zestawienie gospodarstw z dziecmi w przedziatach wiekowych

Lp.| Liczba Liczba gospodarstw Liczba gospodarstw Liczba gospodarstw
dzieci z dzieémi w wieku z dzieémi w wieku z dzieémi w wieku
W od 0 do 17 lat od 0 do 17 lat od 0 do 17 lat
rodzinie w roku 2021 w roku 2022 w roku 2023
1. \ 1 970 970 944
2. \ 2 822 806 754
3. \ 3 129 115 122
4. \ 4 33 30 26
5. \ 5 6 8 7
6. \ 6 5 3 4
7. \ 7 1 1 0

Zrédlo: Rejestr Mieszkaricow Miasta Kostrzyn nad Odrg; Rejestry Urzedu Stanu Cywilnego.

Tabela nr 8. Struktura liczby mieszkancow wg wieku na dzien 31.12.2023r.

Mezczyzni Kobiety Wszyscy

Lp.| Wiek/Rocznik | Stali ‘Czasowi ‘ Razem‘ Stali | Czasowi | Razem | Stali | Czasowi | Razem
1. Ogoélem 7772 \ 234 \ 8006 \ 8332 | 242 | 8574 | 16106 | 476 | 16582
2. 1-2 113 \ 10 \ 164 \ 166 8 172 277 18 295
3. 3 61 \ 5 \ 66 \ 56 5 61 177 10 127
4. 4-5 148 \ 8 \ 156 \ 150 8 158 298 16 314
5. 6 86 \ 2 \ 88 \ 84 4 88 170 6 176
6. 7 94 \ 5 \ 99 \ 69 7 76 163 12 175
7. 8-12 520 \ 15 \ 535 \ 407 17 424 927 32 959
8. 13-15 337 \ 13 \ 350 \ 295 10 305 632 23 655
9. 16-17 180 \ 6 \ 186 \ 165 6 171 345 12 357
10. 18 108 \ 2 \ 110 \ 94 2 96 202 4 206

M:19-65 4910 | 2149 | 5059 | 4479 | 166 | 4645 | 9389 | 315 9704
1. K:19-60

M:20-65 4821 \ 146 \ 4967 \ 4389 | 166 | 4555 | 9210 | 312 | 9522
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12. K:20-60 \ \ \ \ \ \

13. M: 65-101 1137 10 1147 | 2369 9 2378 3506
K: 60-101

19 3525

Zrédlo: Rejestr Mieszkaricow Miasta Kostrzyn nad Odrg; Rejestry Urzedu Stanu Cywilnego.

Tabela nr 9. Dane statystyczne Urzedu Stanu Cywilnego Kostrzyn nad Odrg.

Lp. \ Zdarzenia 2021 2022 2023
1 \ Ilo§¢ urodzen 90 95 130
2 |Ilo$¢ zawartych 101 111 127

malzenstw

w tym:
\ Sluby cywilne 85 82 83
Sluby 16 11 14
konkordatowe

gy 15 29 30
transkrybowane

(zdarzenia miaty
miejsce poza
granicami kraju i
zostaty wpisane do
polskich ksigg
Urzedu Stanu
Cywilnego)

3 |Ilo$¢ zgonow 248 238 240

“o | Mg e 13(2020) 21 17
obchodzacych

Jubileusz 50-lecia 6(2021)
Pozycia
Matzenskiego

Zrédlo: Rejestr Mieszkarcow Miasta Kostrzyn nad Odrg; Rejestry Urzedu Stanu Cywilnego.

Zmniegjszajaca si¢ liczba Iudnosci w Kostrzynie nad Odra jest czescig szerszego zjawiska
demograficznego obserwowanego w catej Polsce. Spadek liczby mieszkancow wynika z wielu
ztozonych czynnikow, ktére mozna podzieli¢ na migracj¢ zewnetrzng, migracje¢ wewnetrzng, niskg
dzietno$¢ oraz starzenie si¢ spoleczenstwa. Wszystkie te elementy maja swoje specyficzne przyczyny i
skutki, zar6wno dla Kostrzyna nad Odra, jak i dla catego kraju.

2.2. Analiza danych statystycznych dotyczacych problemu przemocy w Miescie Kostrzyn nad
Odra w odniesieniu do danych ogélnopolskich w latach 2021-2023.

Organy administracji rzadowej i samorzadowej wspoldzialaja z organizacjami pozarzagdowymi
oraz kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi w zakresie udzielania pomocy osobom doznajacym
przemocy domowej, oddzialywania na osoby stosujace przemoc domowa oraz podnoszenia
swiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy domowej, w szczegolnosci przyczyn i skutkow
przemocy domowej oraz metod i form pracy w zakresie przeciwdziatlania przemocy domowe;j.
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Ustawa naktada takze na gminy obowigzek tworzenia zespotdéw interdyscyplinarnych do spraw

przeciwdziatania przemocy domowej, ktore realizuja dzialania w oparciu o procedure ,,Niebieskie

Karty’

>, majaca na celu udzielenie pomocy i wsparcia rodzinom uwiklanym w problem przemocy

domowe;j.

Podstawowym zadaniem Zespolu Interdyscyplinarnego jest realizacja dziatan okreslonych

w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej,
a takze integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow dziatajacych na rzecz ochrony oséb

doznajacych przemocy domowej oraz specjalistow i podmiotow w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowe;j.

Zadania te s3 wykonywane w szczegdlnoSci przez:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,;

inicjowanie dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na celu
przeciwdzialanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom;
inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych
przemoc domowa;

opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s6b doznajacych przemocy domowej;

rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia pomocy
w srodowisku lokalnym;

powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace monitorowanie realizowanych przez
nie zadan;

monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";

przekazywanie informacji, o ktorej mowa w art. 9e ust. 3 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej, oraz dokumentacji, o ktorej mowa w art. 9c ust. 5a w/w ustawy;

kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym dla o0s6b stosujacych przemoc domowa lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla 0sob stosujacych przemoc domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu przez

osobeg stosujacg przemoc domowg wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20
maja 1971 r. Kodeks wykroczen.

Zespot Interdyscyplinarny powotuje grupy diagnostyczno-pomocowe, ktorych celem i zadaniem

jest rozwigzywanie probleméw zwiazanych z wystgpieniem przemocy domowej w indywidualnych
przypadkach. W sktad grupy diagnostyczno-pomocowej obligatoryjnie wchodzg:

)
2)

pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej;
funkcjonariusz Policji,

mogg takze wchodzi¢:

)

2)
3)

4)

)

pracownik socjalny specjalistycznego osrodka wsparcia dla osob doznajacych przemocy
domowej;

asystent rodziny;

nauczyciel wychowawca bgdacy wychowawca klasy lub nauczyciel znajacy sytuacje domowa
matoletniego;

osoby wykonujace zawdd medyczny, w tym lekarz, pielegniarka, potozna lub ratownik
medyczny;

przedstawiciel Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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W sprawach zotnierzy petniacych czynng stuzbe wojskowa stosujacych przemoc domowa w sktad
grupy diagnostyczno-pomocowej wchodzi takze zotnierz Zandarmerii Wojskowe;.

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-pomocowych wykonuja
zadania w ramach obowigzkow stuzbowych lub zawodowych.

Zadania grup diagnostyczno-pomocowych to w szczego6lnosci:

1) dokonanie, na podstawie procedury "Niebieskie Karty", oceny sytuacji domowej o0sob
doznajacych przemocy domowej oraz 0s6b stosujacych przemoc domowa;

2) realizacja procedury "Niebieskie Karty" w przypadku potwierdzenia podejrzenia wystagpienia
przemocy domowej, zwlaszcza w sytuacji wystapienia ryzyka zagrozenia zycia lub zdrowia;

3) zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy domowej o wszczeciu procedury
"Niebieskie Karty" pod jej nieobecnos¢;

4) realizacja dziatan w stosunku do oséb doznajacych przemocy domowej oraz 0sob stosujacych
przemoc domowa;

5) wystgpowanie do zespotu interdyscyplinarnego z wnioskiem o skierowanie osoby stosujacej
przemoc domowa do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc domowa albo w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa;

6) wystgpowanie do zespohu interdyscyplinarnego z wnioskiem o zlozenie zawiadomienia o
popethieniu przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktdrym mowa w art. 66¢
ustawy z dnia 20 maja 1971 r. Kodeks wykroczen;

7) monitorowanie sytuacji o0so6b doznajacych przemocy domowej, a takze zagrozonych
wystgpieniem przemocy domowej, w tym réwniez po zakonczeniu procedury "Niebieskie]
Karty";

8) zakonczenie procedury "Niebieskiej Karty";

9) dokumentowanie podejmowanych dziatan, stanowigcych podstawe:

a. uznania braku zasadno$ci wszczecia procedury "Niebieskiej Karty",
b. wszczecia procedury "Niebieskiej Karty";

10) informowanie przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego o efektach podjetych dziatan

w ramach procedury "Niebieskiej Karty".

Analiza problemu przemocy domowej na terenie Miasta Kostrzyn nad Odra zostata oparta
o sprawozdanie z realizacji Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na rok 2023, sprawozdawczo$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Osrodka Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra.

Analizujgc dane zawarte w sprawozdaniu z Krajowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
w Rodzinie za rok 2022 wynika, ze Program ukierunkowany byl przede wszystkim na zadania majace
na celu zmniejszenie zjawiska przemocy w rodzinie poprzez rozwdj dzialan profilaktycznych,
udzielanie profesjonalnej pomocy osobom doznajgcym przemocy oraz zintensyfikowanie dzialan
ukierunkowanych na osoby stosujace przemoc.

Badanie zrealizowane w 2019 r. na zlecenie Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej
pokazato, ze zwigksza si¢ $wiadomo$¢ Polakow na temat zjawiska przemocy w rodzinie, jak
i mechanizméw doznawania przemocy.! Na poziomie deklaratywnym zdecydowana wigkszo$¢ Polakow
nie mys$li o przemocy w rodzinie w sposob stereotypowy i potrafi zidentyfikowaé zachowania, ktdre

1 Ogolnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie. Raport Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej,
pazdziernik 2019 roku.
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$wiadcza o wystepowaniu przemocy. Badanie pokazato, ze ok. 85% - 90% Polakéw identyfikuje rozne
sytuacje, ktore $wiadczg o wystepowaniu przemocy jako nieakceptowalne, co moze swiadczy¢ o coraz
wigkszej $wiadomos$ci spotecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie. Nadal jednak ok. 10%
dorostych 0s6b uznaje réznego rodzaju przemocowe zachowania za normalne.

Kobiety i mezczyzni nieco rdznig si¢ w tym, jak postrzegaja przemoc. W najwiekszym stopniu

roéznice dotycza stwierdzenia "Rodzice maja prawo bi¢ swoje dzieci", z ktdrym zgadza si¢ 13%
mezezyzn 1 5% kobiet. Ogolng regula jest to, ze mezczyzni w wigkszym zakresie akceptujg
dopuszczalno$¢ analizowanych w badaniu przejawdw przemocy.
Najbardziej kontrowersyjna opinia na temat przemocy w rodzinie to stwierdzenie "Ofiary przemocy
w rodzinie akceptuja swoja sytuacje". W tym przypadku Polacy sa podzieleni niemal po réwno - ok.
40% zgadza si¢ z tym pogladem i tyle samo 0sob si¢ nie zgadza, pozostate osoby nie majg wyrobionego
zdania.

Osoby, ktore uwazaja, ze z roznych powodow lepiej nie wtraca¢ si¢ w zycie rodzin dotknigtych
przemoca, stanowig okoto kilkunastu procent ogdtu spoleczenstwa. Zdaniem ekspertow w praktyce
waga tego problemu jest wigksza, bo ludzie, ktorzy realnie obserwuja przemoc w swoim otoczeniu,
rzeczywiscie bojg si¢ reagowac lub tez nie wiedza, co powinni zrobi¢.?

Badanie realizowane na zlecenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej w 2021 r. pn.
"Ogo6lnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie wobec dzieci" pokazato, ze przemoc wobec
dzieci jest bardzo waznym zagadnieniem zaréwno dla spoteczenstwa polskiego, jak i pracownikow
o$wiaty, ktorzy réwniez uczestniczyli w badaniu.

Wedlug respondentow najbardziej rozpowszechniong forma przemocy w rodzinie wobec dzieci jest
przemoc psychiczna. W drugiej kolejnosci dzieci doznajg zaniedbania oraz przemocy fizycznej.

Na przestrzeni lat zmniejszyt si¢ procent dzieci do 18. roku zycia, wobec ktérych rodzice/opiekunowie
stosujg klapsy jako metodg wychowawcza, i zgodnie z wynikami badan wynosi on obecnie 38%.
Zebrane dane na temat przemocy wobec dzieci wskazujg, ze Polacy wysoko oceniajg swojg wiedze na
temat przemocy w rodzinie, a wigkszo$¢ osob (61%), ktére zaobserwowaly przemoc w swoim
otoczeniu, podj¢ta w zwigzku z tym réznego rodzaju dziatania. Byla to przede wszystkim rozmowa,
uswiadomienie problemu (26%) oraz zgloszenie na Policj¢ (20%) czy do pomocy spolecznej (18%).
Do$wiadczenia przemocy w dziecinstwie w bardzo duzym stopniu rzutuja na doroste zycie. Wyniki
badania pokazujg, ze prawie co trzeci Polak (32%) przyznaje, ze w dziecinstwie do§wiadczat przemocy
fizycznej, a 28% badanych przyznato, ze doznawalo przemocy psychicznej. Zdecydowana wigkszo$¢
Polakow (81%) jest rowniez $wiadoma, ze dziecko doznaje przemocy rowniez wtedy, gdy widzi
przemoc migdzy swoimi rodzicami.

Z tego wzgledu dziatania edukacyjne i kampanie spoteczne powinny koncentrowaé si¢ rOwniez na
$wiadkach przemocy i na tym, jak nalezy reagowa¢ w sytuacji bycia $wiadkiem przemocy.?

Przemoc moze pojawi¢ si¢ w kazdym domu, nie ma ona zwigzku ani ze statusem spolecznym
rodziny, ani miejscem zamieszkania, a ofiarami przemocy w rodzinie bywajg zarbwno mieszkancy
w duzych miastach, jak i mniejszych miejscowosciach czy wsiach. Zdarzenia, w ktorych dochodzi do
przemocy dotycza zarowno matzenstw, jak i zwigzkoéw partnerskich, sa takze sytuacje, w ktorych
znecano si¢ nad dzie¢mi, czy mieszkajacymi we wspdlnym domu seniorami.

Z analizy ilo$ci prowadzonych spraw przez Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania
przemocy domowej w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty” zaobserwowa¢ mozna, iz na przestrzeni

2 Ogolnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie. Raport Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej,
pazdziernik 2019 roku.

3 Uchwata nr 205 Rady Ministréw z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030.
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lat 2021 - 2023 na terenie Miasta Kostrzyn nad Odrg problem zdiagnozowanej przemocy domowej

wystepuje. Skala problemu jednak nie przybiera duzych rozmiarow.

Tabela 10. Interwencje kryzysowe — procedura ,,Niebieskiej Karty”.

Lp. Temat 2021 2022 2023
1. |Procedury ,,Niebeskiej Karty” zalozone - ogotem 22 15 23
- przez Komisariat Policji w Kostrzynie nad Odra 19 11 20
- przez placowki o§wiatowe 0 0 2
- przez placowki stuzby zdrowia 0 0
- przez Osrodek Pomocy Spotecznej 4 1
2. |Zakonczenie procedury ,,Niebieskiej Karty” 17 3 5
3 Liczb.a otwartych procedur ,.Niebieskiej Karty”
na dzien 31 grudnia danego roku 15 12 16
4. Liczba prowadzonych prpcedur »Niebieskiej
Karty” na dzien 31 grudnia danego roku 15 12 16
Zrodto: Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej.
Tabela 11. Osoby w procedurze ,, Niebieskiej Karty .
Lp. Temat 2021 2022 2023
1. Osoby doznajgce przemocy domowej - ogdtem, 30 15 23
w tym:
kobiety 25 18
mezezyzni 2 2 2
dzieci 3 5 3
2. Osoby stosujace przemoc domowa — ogdtem, 22 15 23
w tym:
kobiety 1 1 2
mezezyzni 21 14 21
Zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy domowej.
Tabela 12. Spotkania grup diagnostyczno — pomocowych.
Lp. Temat 2021 2022 2023
1 |Liczba spotkan grup diagnostyczno - 134 85 80
pomocowych
Zrodto: Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej.
Tabela 13. Dzialania podejmowane przez grupy diagnostyczno — pomocowe.
Lp. Temat 2021 2022 2023
1. W stosunku do osoby doznajgce przemocy domowej:
Systematyczne wizyty dzielnicowego w rodzinie 160 130 156
rSg/ds;ie;?:tyczne wizyty pracownika socjalnego w 168 145 170
Skierowanie do Punktu Informacyjno- 4 5 2

Konsultacyjnego ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie
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Odebranie dziecka zagrozonego 4 0 1

i umieszczenie w innej rodzinie

Wsparcie terapeutyczne 15 0

Opinie z placowek o$wiaty 20 5 4
2. W stosunku osoby stosujgce przemoc domowa do:

Wydanie nakazu natychmiastowego opuszczenia

przez osobe stosujaca przemoc domowa 0 0 4

zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego

otoczenia

Skierowanie do MKRPA 5 3 2

Skierowanie do specjalisty 2 0 1

Zrédlo: Zespol Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej.

Tabela 14. Posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy domowe;.

Lp. Temat 2021 2022 2023
1 |Liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego
ds. przeciwdzialania przemocy domowej 2 1 2

Zrédlo: Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy domowej.

Kluczowa rolg w dzialaniach podejmowanych w ramach Programu odgrywa Miejska Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Glownym celem Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych jest prowadzenie dziatan dotyczacych zapobiegania naduzywaniu alkoholu
oraz srodkow psychoaktywnych, promowanie zdrowego trybu zycia, zwickszenie dostepnosci pomocy
terapeutycznej osobom uzaleznionym, integrowania spoleczenstwa lokalnego, podejmowanie dziatan
w zakresie poradnictwa, interwencji wobec osoéb naduzywajacych alkoholu i narkotykow, dziatania
zwigzane z przeciwdziataniem przemocy domowej, prowadzenie rozmoéw motywacyjnych oraz
zwigkszanie zdolnosci os6b do radzenia sobie z zaistnialtymi problemami alkoholowymi. Komisja
uprawniona jest do podejmowania czynnosci zmierzajacych do sadowego orzeczenia o zastosowaniu
wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, zobowigzania poddania si¢ leczeniu odwykowemu.
Do kompetencji Komisji naleza rowniez zadania wynikajace z:

1. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu

alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 t..),

2. ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r. poz. 424
tj.),

3. ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 t.}.),

4. ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. z 2022 r. poz. 1608 t..),

5. rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 6 wrzes$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskiej
Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2023 poz. 1870),

6. corocznie przyjmowanych przez Rad¢ Miasta Kostrzyn nad Odrg uchwat w sprawie Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Programu Przeciwdzialania
Narkomanii, Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej, Programu Ochrony i Promocji Zdrowia.

Przemoc nie musi by¢ zwigzana z uzaleznieniem, ale bardzo cz¢sto z niego wynika. Az 60 proc.
sprawcow przemocy domowej jest w czasie interwencji policji w stanie nietrzezwosci. To zjawisko
wystepuje zar6wno w rodzinach biednych, jak i bogatych, w $rodowisku robotniczym oraz
inteligenckim.

Ofiarami przemocy pijanego rodzica cze¢$ciej sg partnerzy, niz dzieci, te sa zdecydowanie czesciej
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zaniedbywane.

Ewa Wach, kierowniczka Zaktadu Psychologii Sadowej Instytutu Ekspertyz Sadowych im.
J. Sehna w Krakowie, jako pracownik przygotowujacy opinie dla potrzeb wymiaru sprawiedliwosci,
miata wielokrotnie do czynienia z sytuacjami, gdy doszto juz do powaznej tragedii: cigzkiego pobicia
czy nawet $mierci. Iwona Matysiak z dzialu Programéw Lokalnych i Przeciwdziatlania Przemocy
Domowej w Krajowym Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom przywotala statystyki z 2019 r., z
ktorych wynika, ze w 12 proc.rodzin z powodu alkoholu doszto do konfliktu, a w 8 proc. problem
alkoholu wskazano jako gléwna przyczyng konfliktéw i przemocy. Z kolei 4 proc. dorostych Polakow
przyznato si¢ do krzywdzenia dzieci pod wptywem alkoholu.

W 2021 r. ponad 169 tys. 0séb doznato w Polsce przemocy w rodzinie. W statystykach policyjnych
wskazano, ze okolo 60 proc. 0sob, ktore stosuja przemoc domowa, byto w czasie interwencji policji
w stanie nietrzezwosci. Te statystyki pozwalajg postawi¢ diagnozg, ze zjawisko uzaleznienia taczy si¢
ze zjawiskiem przemocy domowej. Powszechnie wiadomo, ze po wypiciu alkoholu ludziom ,,puszczaja
hamulce”, ludzie przestajg si¢ kontrolowaé, bywa, ze staja si¢ agresywni.

Dawid Sztajner, prezes Czestochowskiego Stowarzyszenia ETOH, obserwacja konkretnych
przypadkéow prowadzi do wniosku, ze osoba uzalezniona niemal stale stosuje jaka$ form¢ przemocy
wobec najblizszych: fizyczng, psychiczng, emocjonalng badz finansowa. Jesli przeznacza czes$é
nieduzego budzetu rodzinnego na alkohol, to odbiera rodzinie mozliwo$¢ zaspokajania innych potrzeb.
Samo to, Ze osoba uzalezniona nie stanowi wsparcia, lecz obcigzenie dla najblizszych, jest powaznym
problemem. Jest nicobecna w zyciu dzieci, przekazuje im nieprawidlowy wzorzec funkcjonowania.
Postawy agresywne maja silny zwiagzek z osobowoscia. Do tego dochodza kwestie sSrodowiskowe. Czes$¢
ludzi wcigz wyznaje poglad, Ze mgzczyzna ma prawo si¢ napic, a zarazem — ze jest glowa rodziny, ze
wie najlepiej, co jest dla niej dobre. Pokutuje tez bledne postrzeganie roli ojca. To w pewnym sensie
wspiera tego typu postawy.

Uzaleznienia majg wiele przyczyn. Nie da si¢ wskaza¢ jednego zrédta — takie podejscie jest z
gbry skazane na niepowodzenie. Istotne sg tu zarowno kwestie kulturowe, osobowosciowe, jak i te
zwigzane z otoczeniem, w jakim wyrasta dana osoba, z wychowaniem, radzeniem sobie z emocjami czy
zwykla biologia. Utarlo si¢, ze alkohol utozsamiamy z kazda forma emocji. Pijemy, gdy si¢ cieszymy,
gdy Swietujemy, gdy sie smucimy, gdy jestesmy nieszczgsliwi. Tymczasem linia miedzy piciem
kontrolowanym a uzaleznieniem jest bardzo cienka. U jednej osoby znajdzie si¢ w zupetnie innym
miejscu niz u drugiej. Jedni uzalezniajg si¢ szybko, inni duzo wolniej.

Ofiary przemocy pozostaja w zaklgtym kregu, oderwane od otaczajacej rzeczywistosci. Nie sg w
stanie same z tego wyj$¢. Nie przyznaja si¢ do tego, ze zZyja w przemocowym zwigzku, a czasem sobie
nawet tego do konca nie uswiadamiaja. Nie zawsze osoba do$wiadczajaca przemocy od razu zostaje
wrzucona na glgboka wode 1 spotyka si¢ z niepodwazalng agresjg. Czgsto granica ze strony osoby
stosujacej przemoc jest przesuwana powoli, centymetr po centymetrze. I nagle osoba dotknigta
przemocg budzi si¢ w innej rzeczywistosci, niz byla jeszcze dwa lata temu...

Jeszcze gorzej sytuacja wyglada w przypadku dziecka urodzonego w dysfunkcyjnym zwigzku.
Zazwyczaj nie ma ono mozliwosci dowiedzie¢ sig¢, jak funkcjonujg normalne rodziny. Jesli chodzi do
szkoty, widzi normalno$¢, ale wytacznie w relacji z innymi uczniami czy nauczycielami, nie w uktadzie
rodzic—dziecko, mgz—zona. Czlowiek z takim bagazem doswiadczen w przysztosci bedzie budowac
relacje ze swojg rodzing, wzorujac si¢ na przykladzie z wlasnego domu, przenoszac do wlasnej rodziny
zachowania agresywne, by¢ moze uzaleznienie. Chyba ze zazna cho¢ przez chwile innego zycia,
obserwujgc zdrowe relacje babci z dziadkiem czy wujka z ciocig. Jesli taki cztowiek ma zréwnowazone
negatywne obserwacje z pozytywnymi, jest szansa, ze pozytywne zachowania wezma kiedy$ gore.*

4 Dziennik Gazeta Prawna, ,,Przemoc domowa w oparach uzaleznief”, 26.07.2023 .
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Tabela 15. Procedury ,, Niebiskiej Karty”, w ktorych sprawcy przemocy domowej znajdowali si¢ pod wptywem

alkoholu, narkotykow lub srodkow dourzajgcych.

2021 2022 2023
Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
procedur | sprawcow sprawcow procedur | sprawcow sprawcOw | procedur | sprawcow sprawcow
NK przemocy | przemocy pod NK przemocy |przemocy pod | NK przemocy | przemocy pod
pod wplywem pod wplywem pod wplywem
wplywem | narkotykow lub wplywem | narkotykoéw wplywem | narkotykow
alkoholu srodkow alkoholu | Iub srodkow alkoholu | Iub srodkow
odurzajacych odurzajacych odurzajacych
19 5 0 11 4 0 20 13 0

Zrédlo: Komisariat Policji w Kostrzynie nad Odrq.

Alkohol ostabia kontrole nad zachowaniem i zwigksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscia
i gniewem na trudnos$ci. Uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia z odpowiedzialnosci za swoje czyny,
mimo ze osoby stosujace przemoc czesto wykorzystuja fakt bycia nietrzezwym jako czynnik
usprawiedliwiajacy ich zachowanie. Coraz czegSciej przyczyng przemocy w rodzinie jest uzaleznienie
nie tylko od alkoholu, ale takze uzaleznienie od innych substancji psychoaktywnych. Zgodnie z danymi
przedstawionymi w Raporcie o stanie narkomanii w Polsce — w 2018 r. odsetek populacji w wieku 15—
64 lata siggajacych po narkotyki wynosit 5,4%.°

Osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie w wigkszos$ci przypadkow jednak nie szukaja pomocy
w zwigzku z tym, co je spotkato. Niemniej jednak, w przypadku, kiedy osoby decyduja si¢ na szukanie
wsparcia, to najczesciej po pomoc zwracaly si¢ osoby doznajace przemocy ekonomicznej, fizycznej czy
psychicznej (od 31% do 24%), natomiast wsrdd badanych, ktorych dotkneta przemoc seksualna jedynie
co dziewigta (11%) probowala uzyska¢ wsparcie. Jak wynika z Ogolnopolskiej diagnozy zjawiska
przemocy w rodzinie - raport Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z
pazdziernika 2019 roku ,,0soby do$wiadczajace przemocy w rodzinie rzadko zwracaja si¢ o pomoc.
Zazwyczaj przemoc jest przez cztonkdéw rodziny ukrywana. Przyczyny takiej sytuacji sa rdzne:
przekonanie, ze nie dzieje si¢ nic nietypowego; niskie poczucie wlasnej wartosci; poglad, ze ,,brudy
pierze si¢ we wilasnym domu”; che¢é uniknigcia wstydu; lojalnos¢ 1 przywiagzanie do osoby
dopuszczajacej si¢ przemocy; wiara, ze podobne sytuacje nie powtorza si¢. Na zgloszenie przypadku
przemocy, np. na policje, osoby jej doswiadczajace czesto decyduja sie, gdy przemoc trwa juz od wielu
lat. Czasami ma to miegjsce w momencie, gdy wydarzy si¢ co$ drastycznego, trudnego do
zaakceptowania, przemoc si¢ zaostrzy. Moze to by¢ tez moment w zyciu osoby do$wiadczajace;j
przemocy, w ktorym poczuje si¢ ona bardziej pewna siebie lub otrzyma wsparcie innych os6b”. Waznym
czynnikiem sktaniajagcym do poszukiwania pomocy - w przypadku do§wiadczania przemocy w rodzinie
przez kobiety - jest rozszerzenie si¢ przemocy na dzieci, to, ze zaczynajg one cierpieé. Profesjonalisci
zwracali uwagg, ze wigkszo$¢ osob doswiadczajacych przemocy w rodzinie, nie jest zainteresowana
zgloszeniem tej przemocy czy otrzymaniem pomocy, np. w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”.®

Glownym zadaniem profesjonalistdw pomagajacych osobom dotknigtym przemoca domows jest
wigc wzmocnienie tych osob, przekonanie ich, ze nie musza si¢ godzi¢ na przemoc i zZe same sobie
poradza. Wiele przypadkéw przemocy w rodzinie zglaszanych jest przez swiadkow, np. sasiadow, wtedy
szczegolnie trudno jest przekonac¢ osoby doswiadczajace przemocy, ze powinny poszukaé pomocy
1 podjac kroki zmierzajace do zmian. Osoby do$wiadczajace przemocy w rodzinie najczesciej takze w
rodzinie szukajg pomocy w zwigzku z zaistnialg sytuacjg (od 57% osob szukajacych pomocy w zwigzku
z przemocg seksualng do 38% w przypadku przemocy ekonomicznej). Nieco rzadziej badani, ktorych

® Raport 2023 — Uzaleznienia w Polsce, Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom.
6 Ogolnopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie. Raport Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;j,
pazdziernik 2019 roku.

18




dotkneta przemoc, zglaszali si¢ na policje. Policja najczesciej byla angazowana, gdy dochodzito do
przemocy fizycznej (51%), a takze psychicznej (44%) i seksualnej (42%), zdecydowanie rzadziej
natomiast, w przypadkach przemocy ekonomicznej (27%). Terapeuci i psycholodzy najczesciej udzielali
wsparcia osobom doswiadczajacym przemocy seksualnej (41%), a rzadziej psychicznej (30%),
ekonomicznej (28%) 1 fizycznej (20%). Stosunkowo czesto, osoby doznajace przemocy wrodzinie
zwracajg si¢ takze o wsparcie do znajomych i przyjaciot (od 19% w przypadku przemocy fizycznej do
29% w przypadku przemocy ekonomicznej). Respondenci dos¢ czgsto deklarowali, ze pomocy
w zwiazku z przemoca w rodzinie, szukali takze w Osrodku Pomocy Spotecznej, u prawnika oraz u
lekarza lub w placowce ochrony zdrowia czy tez w Os$rodku Interwencji Kryzysowej. Wedlug
ekspertow, osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie, jesli decyduja si¢ na szukanie pomocy poza
rodzing, to najczesciej wzywaja policje. Wniosek ten potwierdzaja wyniki badania iloSciowego. Duza
czgs$¢ 0sob (w zaleznosci od rodzaju doznawanej przemocy od 20% do 7%) szuka wsparcia w Osrodku
Pomocy Spotecznej. W rodzinach o wyzszym statusie spotecznym korzysta si¢ z pomocy psychologow
czy terapeutow, jednak pojawita si¢ opinia eksperta, ze sprzyja to ukrywaniu przemocy. Podstawowa
forma wsparcia, z ktorego korzystaly osoby doznajace przemocy w rodzinie byly: wsparcie
psychologiczne (od 47% w przypadku przemocy psychicznej do 36% w przypadku przemocy
ekonomicznej), pomoc prawna (od 38% do 12%) oraz pomoc socjalna/materialna (od 27% do 13%). W
przypadku przemocy seksualnej wazna okazala si¢ pomoc rodziny/znajomych (22%). Natomiast w
przypadku przemocy fizycznej schronienie oraz pomoc rodziny i znajomych pojawiaja si¢ rownie
czesto, jak pomoc socjalna.

Profesjonalisci, ktorzy wzieli udziat w badaniu potwierdzaja, ze osoby doswiadczajace przemocy
w rodzinie, najczgsciej korzystaja ze wsparcia psychologicznego i pomocy prawnej. Problemem jest
ograniczona dostepno$¢ niektérych form pomocy: darmowej psychoterapii, grup wsparcia czy
schronisk, gdzie osoby do$wiadczajgce przemocy mogg si¢ zatrzymac¢ po opuszczeniu domu.’

Podobnie jak w latach ubiegtych, dziatalno$¢ profilaktyczna, a takze diagnostyczna
1 interwencyjna realizowane byty w ramach dziatalnos$ci Osrodka Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad
Odra, Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego ds. uzaleznief i przemocy w rodzinie, bezplatnego
wsparcia psychologicznego dla mieszkancow, a takze Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
przeciwdziatania przemocy domowej i dziatajacych w jego ramach grup diagnostyczno - pomocowych.
Lokalny system wsparcia dla rodzin z problemem przemocy domowej w MieScie Kostrzyn nad Odra
dotyczy zatem gltownie trzech obszarow:

1. pomocy psychologicznej, obejmujacej wsparcie emocjonalne i okazanie zrozumienia,
wskazanie miejsc schronienia, skierowanie do grupy wsparcia, indywidualne rozmowy z
psychologiem,

2. pomocy materialnej i socjalnej (konkretne wsparcie finansowe),

3. edukacji i interwencji prawnej polegajacej na pomocy w przygotowaniu pism procesowych czy
wskazaniu mozliwych dziatan prawnych.

Punkt Informacyjno — Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie, dziatajgcy w ramach
umowy z Miastem Kostrzyn nad Odra, $wiadczy ustugi polegajace na udzielaniu bezptatnego
wsparcia psychologicznego oraz terapeutycznego dla mieszkancow Kostrzyna nad Odrg
przechodzacych przez trudne sytuacje zyciowe. Spcejalisci zatrudnienie w Punkcie Informacyjno
— Konsultacyjny dzigki swemu wieloletniemu do§wiadczeniu i wiedzy merytorycznej udzielaja pomocy
osobom i rodzinom wychodzac naprzeciw problemom przemocy, czgsto zwigzanym z naduzywaniem
alkoholu przez osobe stosujgca przemoc.

" OgobInopolska diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie. Raport Kantar Polska dla Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej,
pazdziernik 2019 roku.
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Tabela 16. Osoby korzystajgce z pomocy specjalistow w Punkcie Informacyjno — Konsulatcyjnym ds. uzaleznien
i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wyszczegolnienie Osoby 2021 2022 2023
korzystajace Liczba | Liczba | Liczba | Liczba Liczba Liczba
0sob porad | 0sob porad 0sOb porad
Punkt Informacyjno | Osoby z 180 208 242 306 356 406
— Konsulatcyjny problemem
ds. uzaleznien i alkoholowym
przeciwdziatania Osoby z 380 415 482 515 198 238
przemocy w problemem
rodzinie narkotykowym
Dorosli 82 96 350 410 339 399
cztonkowie

rodziny osoby z
problemem
alkoholowym (w
tym
wspoétuzaleznieni i
DDA)

Dorosli 200 250 280 296 260 298
cztonkowie

rodziny osoby z
problemem
narkotykowym
Osoby doznajace 16 24 102 156 115 149
przemocy
Osoby stosujace 18 18 56 96 46 52
przemoc

Zrédlo: Punkt Informacyjno — Konsulatcyjny ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Tabela 17. Stacjalisci w Punkcie Informacyjno — Konsulatcyjnym ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Specjali$ci 2021 2022 2023

Specjalista psychoterapii uzaleznien 4 3 2
(osoba posiadajaca certyfikat specjalisty
psychoterapii uzaleznien)

Osoba w trakcie szkolenia do uzyskania 0 1 1
certyfikatu specjalisty psychoterapii

uzaleznien

Pegagog 1 1 1
Lekarz psychiatra 1 1 1
Personel pielegniarski 3 2 3

RAZEM 9 8 8
Zrédlo: Punkt Informacyjno — Konsulatcyjny ds. uzaleznier: i przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Celem podejmowanych dziatan jest przede wszystkim us$wiadamianie negatywnych
konsekwencji dotychczasowego postgpowania. Pomimo podejmowanych interwencji niewiele osdb
stosujacych przemoc zgtasza si¢ do programu korekcyjno - edukacyjnego, realizowanego w Starostwie
Powiatowym w Gorzowie Wlkp. Na terenie Miasta Kostrzyn nad Odra osoby i rodziny moga korzystac¢
z oferty specjalistycznej — pomocy psychologicznej i specjalistycznej.

Zjawisko przemocy w rodzinie obok problematyki uzaleznien wymaga podjecia szczegodlnych
dziatan profilaktycznych. Dzialania te musza by¢ skierowane do ogoétu populacji, ale przede wszystkim
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do 0s6b bezposrednio dotknietych problemem przemocy domows, a takze do oséb uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniem, do cztlonkow rodzin zmagajacych si¢ z problemem uzaleznienia, jak i do
0s0b, ktore znalazly si¢ w trudnej sytuacji zyciowej.

2.3. Diagnoza zjawiska przemocy na podstawie ,,Diagnozy probleméw spotecznych Miasta
Kostrzyn nad Odra” z roku 2022.

W 2022 roku zostaly przeprowadzone badania diagnostyczne dotyczace uzaleznien i innych
probleméw spotecznych. Zostaty przeprowadzone wsrod trzech grup reprezentujacych trzy loklane
srodowiska:

1. dzieci i mtodziez szkolna (k1. V-VIII),
2. nauczyciele,
3. rodzice.

W ramach diagnozy dokonano analizy takich problemow jak:

Spozywanie Palenie

Czas woln : ;
y alkoholu papieroséw

Zazywanie

narkotykow Przemoc Profilaktyka
i dopalaczy

Uzaleznienia
behawioralne
i cyberprzemoc

Diagnoza jest dokumentem okre$lajacym najwazniejsze kierunki interwencji w odniesieniu do
zdiagnozowanych problemow spotecznych. Stanowi punkt wyjscia do opracowania szczegotowych
programoéw, ktorych realizacja przyczyni si¢ do rozwiazywania probleméw spotecznych wystepujacych
na terenie Miasta Kostrzyn nad Odrg.

Jak wynika ze zgromadzonego materialu badawczego, 50,89% ucznidow przyznaje, iz
doswiadczyto zachowan przemocowych (56,30% chtopcow i 44,68% dziewczynek). Dodatkowo, jak
przyznajg ankietowani przemoc ta stosowali gtoéwnie koledzy ze szkoty (47,86%). Uczniowie doznawali
glownie przemocy psychicznej (58,75%) oraz fizycznej (56,03%). Osoby te, przewaznie nie byty pod
wplywem substancji odurzajacych (62,65%).

57,06% uczniow deklaruje, iz w ich szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami. Wigkszos¢
ucznidéw deklaruje, iz samemu nie stosowato przemocy (60,59%).8

8 Diagnoza problemoéw spotecznych Miasta Kostzryn nad Odra z roku 2022, Krajowy O$rodek Ksztalcenia Administracji w Krakowie.
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Natomiast osoby, ktore przyznaja si¢ do tego typu zachowan (39,41%), zachowania przemocowe stosuja
gltownie wobec kolegow ze szkotly (49,25%).

Z kolei nauczyciele przyznaja, ze najbardziej istotny w miescie jest problem przemocy szkolnej
i rowiesniczej (100,00%), palenia papieroséw przez dzieci i mtodziez (98,70%), przemoc i zagrozenia
w Internecie (93,51%), problem przemocy w rodzinach uczniow (89,61%), picia alkoholu przez dzieci
i mtodziez (89,61%), zazywania narkotykoéw przez dzieci i mlodziez (87,01%), zazywania dopalaczy
przez dzieci i mtodziezy (85,71%), braku wiedzy w zakresie wspotzycia seksualnego wsrod mtodziezy
(79,22%). Za najmnie;j istotny problem uznano problem hazardu wérdéd uczniow (54,55%).

Warto tez zaznaczy¢, iz nauczyciele bardzo czesto zauwazajg w szkole zachowania uczniow takie jak:
zachowania wulgarne/brak kultury osobistej (92,21%) oraz przemoc i agresj¢ migdzy uczniami
(84,42%). Dodatkowo ankietowani wskazywali, iz zauwazaja u uczniow symptomy wskazujace na
uzaleznienia od komputera i Internetu oraz uzaleznienia od telefonu. Nie zauwazyli oni natomiast, aby
uczniowie siegali po narkotyki.

Respondenci wskazali, iz wsrod uczniéw obserwuja duza skale: picia alkoholu (5,13%), palenia
papierosow (20,51%), siggania po narkotyki/dopalacze (1,30%).

Ponadto w opinii przedstawicieli o§wiaty, uczniowie najczesciej po uzywki siggaja podczas
spotkan ze znajomymi lub po ich namowie. To przede wszystkim wsrdd rowiesnikoOw uczniowie maja
z nimi swoj pierwszy kontakt. Jak zauwazaja nauczyciele, grupy rowiesnicze czesto wywieraja presje
na jednostki, zmuszajac ich do siggania po substancje psychoaktywne.

W przypadku kontaktu uczniow z substancjami uzalezniajacymi, istotny wpltyw ma S$rodowisko
rodzinne, takg opini¢ wskazywali ankietowani nauczyciele.

Analizujac problem przemocy wsrod ucznidw, warto zwroci¢ uwage, iz wigkszo$¢ nauczycieli

uwaza, iz obecnie zdecydowanie zwickszyta si¢ skala zjawiska (33,77%). W relacji uczefn-nauczyciel,
nauczyciele spotykaja si¢ glownie z przemoca psychiczng (40,26%), natomiast w relacji uczen-uczen z
przemoca fizyczng (77,92%).
Przemoc i agresja w szkole najczesciej ma forme¢ przezywania (94,81%) i oskarzania, o$mieszania
(85,71%). Zdaniem nauczycieli, przyczyna takiego zachowania uczniéw jest wplyw telewizji, gier
komputerowych, prasy (81,82%). Jednak wigkszo$¢ nauczycieli przyznata, Ze policja nie interweniuje
w szkole w zwiazku z przemoca domowa i rowiesnicza. Jednak zdaniem 33,33% osob, w rodzinach
uczniow dochodzi do przemocy domowej. Przemoc domowa najczesciej, zdaniem nauczycieli, ma
miejsce w rodzinach patologicznych (83,33%).

Analizujac problem przemocowy z perspektywy rodzicow mozna dostrzec, iz 4,90% rodzicow
przyznalo, ze dziecko zachowuje si¢ agresywnie w stosunku do rodziny. 16,78% os6b zaobserwowalo
przejawy agresji stownej u dziecka, a przejawy agresji fizycznej u dziecka obserwuje 11,19%
ankietowanych rodzicow. Przejawy cyberagresji przez dziecko zauwazyt co dziesigty rodzic.
Analizujgc zjawisko przemocy rowiesniczej w szkole mozna dostrzec, iz wigkszo$¢ rodzicow (65,73%)
uwaza, iz problem ten jest widoczny w szkole ich dziecka. Rodzice wskazuja, iz przemoc i agresja w
szkole ma forme: oskarzania, o$mieszania, przezywania (91,49%), zastraszania, grozenia (50,00%),
znecania si¢ (44,68%), pobic (40,43%), cyberprzemocy (26,60%) oraz wymuszania pieniedzy (22,34%).

Znecanie si¢ ucznidéw nad rowiesnikami jest problemem, ktérego nie wolno lekcewazyc.
Przemoc szkolna ma duzo bardziej destrukcyjny wplyw na mlodych ludzi, niz mogtoby si¢ wydawac.
Jesli w szkole nie podejmiemy odpowiednich srodkéw zaradezych, agresorzy mogg stanowi¢ nie tylko
biezace zagrozenie dla swoich kolegow, lecz w pozniejszym zyciu — dla szerszej spotecznos$ci.

Nalezy wigc stosowac roznorodne metody, aby zastapi¢ ten niebezpieczny sposob regulowania
stosunkow miedzy ludzmi innymi, konstruktywnymi wzorami relacji.’

K Diagnoza problemoéw spotecznych Miasta Kostzryn nad Odra z roku 2022, Krajowy O$rodek Ksztatcenia Administracji w Krakowie.
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Podejmowanie przez pedagogdéw dzialan interwencyjnych wymaga od nich znacznie wigcej niz
powierzchownej reakcji. Powinni oni stosowa¢ cata game $rodkow, poczawszy od niemal
automatycznych interwencji, po ztozone, dtugofalowe techniki i procedury. Aby mogli je wdrazac,
muszg doskonali¢ kompetencje radzenia sobie w sytuacjach agresji i przemocy, ale powinni tez
otrzyma¢ wsparcie w postaci ram organizacyjnych dla tych dziatan, zeby byty one spdjne, planowe i
systematyczne.

Przeprowadzone badania, pozwalaja wnioskowaé, ze w Miescie Kostrzyn nad Odra istnieje
zagrozenie uzaleznieniami od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, a w rodzinach wystepuje
problem przemocy. Skala probleméw jednak nie przybiera duzych rozmiarow.

2.4. Diagnoza problemu przemocy domowej przeprowadzona przez Wydzial Oswiaty, Kultury
i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odra we wspolpracy ze szkolami podstawowymi w 2024 r.

W maju 2024 roku zostalo przeprowadzone badanie diagnostyczne dotyczace przemocy domowej
wsrod ucznidw klas VI-VIII szkot podstawowych i ich rodzicow. W anonimowym badaniu ankietowym
wzigto udziat 451 uczniéw i 132 rodzicow.

Jak wynika ze zgromadzonego materialu badawczego, przemoc domowa nie jest
stosowana w 83 % domow, a jezeli juz zaistnieje to jest stosowana w formie: bicia (17%), awantur
(10%), szarpania, szarpania za wlosy, zastraszania, grozenia. Jak wskazuja uczniowe czesciej dochodzi
do przemocy fizycznej, niz psychicznej. Badanie pokazuje, ze ofiarami przemocy w domu sa sami
uczniowie, a nastepnie ich rodzenstwo. Uczniowe nie znajg kolegéw/kolezanek, ktorzy byliby ofiarami
przemocy domowej (64%). Ankietowani uczniowe w 39 % posiadajg wiedzg, gdzie zglosi¢ fakt
przemocy domowej. Na pierwszym migjsu jest Policja.

Analizujac problem przemocy domowej z punktu widzenia rodzicow, mozna dostrzec, ze przemocy
domowej nie ma, gdyz tylko 2% rodzicoéw przyznato, ze dochodzi do przemocy domowej w ich domu
i jest ona stosowana przez partnera, glownie w stosunku do matki Iub dziecka.
Przeprowadzone badanie, oparte na badaniu ankietowym, pozwala wnioskowac, ze w Miescie Kostrzyn
nad Odra wystepuje problem przemocy domowej. Skala problemu jednak nie przybiera duzych
rozmiarow.!!

2.6. Rekomendacje.

Celem niniejszych badan byto przedstawienie problemu przemocy dotykajacej mieszkancow Miasta
Kostrzyn nad Odra w odniesieniu do opinii: dzieci i mlodziezy szkolnej oraz ich rodzicow.

W s$wietle przedstawionych wynikéw badan rekomenduje si¢ podejmowanie oddziatywan we
wskazanych nizej, obszarach:

1. Wezesne wykrywanie i interwencja w przypadkach bezposredniego zagrozenia i wystapienia
problemu przemocy oraz minimalizacja negatywnych skutkéw:

e  Wosparcie kadry pracujacej w instytucjach oswiatowych, szczegolnie w zakresie rozwijania ich
kompetencji 1 umiej¢tnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy przy pracy z dzie¢mi i ich
rodzinami borykajacymi si¢ z problemem przemocy. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢
skutki zwigzane z problemem uzaleznien oraz wystgpowaniem przemocy na poziomie rodziny,
jak 1 spotecznosci lokalne;.

10 Diagnoza probleméw spotecznych Miasta Kostzryn nad Odra z roku 2022, Krajowy Osrodek Ksztatcenia Administracji w Krakowie.

1 Diagnoza problemu przemocy domowej przeprowadzona przez Wydziat O$wiaty, Kultury i Opieki Urzg¢du Miasta Kostrzyn nad Odra we
wspotpracy ze szkotami podstawowymi w 2024 r.
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Wczesna diagnoza s$rodowisk rodzinnych pod katem zagrozenia przemoca domowa,
obejmujaca interdyscyplinarne dziatania shuzace rozpoznaniu problemu oraz zaplanowaniu
adekwatnych dziatan zaradczych.

Rozwo6j poradnictwa specjalistycznego, wsparcia socjalnego oraz pracy terapeutycznej
z dzie¢mi, osobami dorostymi i catymi rodzinami zagrozonymi i do§wiadczajacymi przemocy
domowe;j.

Wspieranie tworzenia ifunkcjonowania grup wsparcia isamopomocowych dla oso6b
uzaleznionych, wspdtuzaleznionych i ich rodzin, a takze dla rodzin doswiadczajacych trudnosci
opiekunczo-wychowawczych oraz przemocy.

Zapewnienie ogolnodostepnej pomocy terapeutycznej dla dzieci do§wiadczajacych przemocy
domowe;j.

2. Wzmocnienie systemu instytucjonalnego i organizacyjnego Miasta Kostrzyn nad Odra
w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom:

Wzmocnienie wspotpracy interdyscyplinarnej isprawny przeptyw informacji pomigdzy
instytucjami i organizacjami dzialajacymi w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom
i przemocy domowe;j.

Ustawiczne zwickszanie kompetencji pracownikow shuzb spotecznych m.in. w zakresie
dostepnych form przeciwdziatania uzaleznieniom, diagnozy uzaleznien, diagnozy przemocy
domowej, aspektéw prawnych tych probleméw i sposobdw ich rozwiazywania, mechanizmow
wspolpracy migdzyinstytucjonalne;.

Wspoélpraca z organizacjami  pozarzagdowymi igrupami nieformalnymi w zakresie
przedsiewzig¢ stuzacych m.in. zwigkszaniu aktywno$ci spotecznej, tworzeniu oferty
alternatywnych form spg¢dzania wolnego czasu, aktywizacji marginalizowanych grup
spotecznych, integracji migdzypokoleniowe;j.'?

3. PREZENTACJA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ 1
OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2025 — 2030.

3.1. Zasady dzialania Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony

Osob Doznajacych Przemocy Domowe;j.

Zakres $§wiadczonej pomocy obejmuje osoby doznajace przemocy domowej i SprawcoOw przemocy

domowej oraz pozostatych mieszkancéw Miasta Kostrzyn nad Odra, poprzez podnoszenie $wiadomosci

oraz $wiadczenie konkretnej pomocy w kontekécie problemu przemocy domowej. Program
Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej opiera si¢ na

zasadach zawartych w obowigzujgcych aktach prawnych, a dotyczg one:

a.

wzajemnej wspoltpracy organdow wiladzy publicznej, organizacji pozarzadowych, zwigzkow
wyznaniowych oraz organizacji, Srodowisk i 0sob fizycznych, uprawnionych lub
zobowigzanych do inicjowania i realizacji zadan dotyczacych przeciwdziatania przemocy
domowej i jej negatywnych konsekwencji,

jawnosci dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy z poszanowaniem godnosci cztowieka,
szczegolne] ochrony dzieci, ktorych gwarantowanym prawem jest funkcjonowanie
w bezpiecznym $rodowisku domowym.

12 Diagnoza problemu przemocy domowej przeprowadzona przez Wydziat O$wiaty, Kultury i Opieki Urzgdu Miasta Kostrzyn nad Odra we
wspotpracy ze szkotami podstawowymi w 2024 r.
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3.2. Adresaci Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025 — 2030.

Program jest skierowany do:

mieszkancow Kostrzyna nad Odra,

0sOb doznajacych przemocy domowej,

0s6b stosujacych przemoc domowa,

swiadkow przemocy domowej,

0sOb zagrozonych wystgpowaniem przemocy domowej (z tzw. grupy podwyzszonego ryzyka),
w szczegolnosci kobiet i dzieci,

0s6b 1 podmiotow zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy domowe;.

3.3 Analiza SWOT.

MOCNE STRONY

Dziatania profilaktyczne skierowane zaré6wno do dzieci, miodziezy, jak i1 dorostych
mieszkancow Miasta Kostrzyn nad Odra.

Rozbudowana oferta pomocowa skierowana dla os6b zagrozonych i doznajacych przemocy
domowe;j.

Infrastruktura - istniejacy Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy
w rodzinie, specjalisci w Osrodku Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odrg oraz bezptatne
wsparcie psychologiczne dla mieszkancoéw znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji zyciowe;.
Wyspecjalizowana kadra poszerzajaca systematycznie swoje kompetencje i superwizujaca
swoje dziatania.

Spojny charakter programéw o zasiegu lokalnym i powiatowym.

Oferta pomocowa dla 0s6b stosujacych przemoc domowsg.

SEABE STRONY

Brak programu edukacyjno-korekcyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowa na terenie
Miasta Kostrzyn nad Odra.

Ograniczony lub odlegly czasowo dostep do psychiatréw i psychologdéw dla dzieci i dorostych.
Niewystarczajaca ilo§¢ mieszkan w zasobach komunalnych.

Niski poziom zaangazowania instytucji w prace zespotu, grup, wsparcie osob, ktorych dotyczy
problem przemocy.

Przemoc jako problem nie zawsze rozpoznany.

Niewystarczajace dziatania profilaktyczne.

Niska $wiadomo$¢ spoteczna dotyczaca definiowania, rozpoznawania zachowan
przemocowych.

Brak organizacji pozarzadowych, zajmujacych si¢ wsparciem o0so6b doswiadczajacych
przemocy.

Niewystarczajagca wspotpraca w kontek$cie zaangazowania instytucji, poradni, placowek
o$wiatowych, sadow, w kwestie interwencji, wszczynania procedury “Niebieskiej Karty”,
dalszego wsparcia os6b doswiadczajacych przemocy domowej. Wynika to prawdopodobnie z
innych priorytetow, strachu, braku kompetencji itp.

Niewystarczajgce poradnictwo wychowawcze.

Ograniczona mozliwo$¢ specjalistycznego wsparcia typu rehabilitacja, dogoterapia,
hipoterapia, lasoterapia, hydroterapia, stanowigce element pracy terapeutycznych
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minimalizujacej skutki do§wiadczania przemocy.
- Brak regularnosci w dostepnosci grup wsparcia dla kobiet oraz mediacjach.

SZANSE

- Wyspecjalizowana kadra regularnie superwizujaca swoje umiejetnosci i dziatania. Chec
podnoszenia swoich kwalifikacji przez osoby pracujace z do$wiadczajacymi przemocy
1 stosujgcymi przemoc.

- Wigksza §wiadomo$¢ mieszkancéw Miasta Kostrzyn nad Odra, reagowanie na cierpienie.

- Zainteresowanie metodami wychowawczymi podkreslajacymi podmiotowo$¢ matoletnich,
dostrzeganie wazno$ci dziecka, dziecko jako petnoprawny cztonek rodziny.

- Wigksze inwestowanie w wyksztatcenie i rozwdj dzieci.

- Dostrzeganie wazno$ci w dziataniach profilaktycznych.

- Szeroki wachlarz ushug, dzialan promujacych konstruktywne sposoby rozwigzywania
problemow.

- Realizacja programu reintegracji spotecznej i zawodowej w Centrum Integracji Spoteczne;.

ZAGROZENIA
- Wykorzystywanie procedury “Niebieskiej Karty” w sprawach konfliktowych.
- Etykietowanie i stygmatyzacja osob z rodzin dysfunkcyjnych przez srodowisko lokalne.
- Nieprofesjonalne traktowanie osob potrzebujacych wsparcia przez osoby zobowigzane do
reagowania na krzywde i udzielania pomocy.
- Niewystarczajacy stopien wspotpracy mi¢dzyinstytucjonalne;.

3.4. Cel strategiczny Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025 — 2030.

Celem gltéwnym Programu Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy Domowej na lata
2025 - 2030 jest ,,Zwickszenie skutecznoSci przeciwdzialania pzremocy domowej oraz
zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej”.

Cel nadrzedny zostanie osiggnigty poprzez realizacj¢ celow szczegotowych i wyodrebnionych
w ramach celow zadan. Okreslone w programie zadania beda realizowane przez wilaczone
w realizacje Programu instytucje.

3.5. Cele szczegélowe, obszary, kierunki i dzialania Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej na lata 2025 —
2030.

1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;.

2. Zwicgkszenie dostepnosci 1 skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych przemocy
domowe;j.

3. Zwickszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

4. Podnoszenie jakosci i dostgpnosci $wiadczonych ushug poprzez zwigkszenie kompetencji
przedstawicieli instytucji 1 podmiotéw realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania
przemocy.
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Wskaznik ogélny:

Liczba 0s6b, ktore skorzystaty z roznych form wsparcia w zwiagzku z problemem przemocy domowej,
w tym: liczba oséb objetych procedura ,,Niebieskiej Karty” oraz liczba osob, ktore skorzystaty ze
wsparcia roznego rodzaju placowek udzielajacych pomocy, takich jak: specjalistyczne osrodki wsparcia
dla os6b doznajacych przemocy domowej, osrodki interwencji kryzysowej, punkty konsultacyjne,
osrodki wsparcia, domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w ciazy, inne placowki §wiadczace
pomoc osobom doznajacym przemocy domowe;j.

Obszar 1. Profilaktyka, diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna

Cel: Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;.

Kierunki dziatan:

1.1. Poszerzenie wiedzy ogolu spoleczenstwa, w tym zainteresowanych sluzb, na temat
zjawiska przemocy domowej.
Rodzaje dziatan:
1.1.1. Diagnoza zjawiska przemocy domowej na obszarze miasta, ustalenie
odsetka populacji rodzin zagrozonych przemoca domows3.

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Komisariat Policji, placowki oswiatowe, placowki ochrony zdrowia.

Wskazniki:
- liczba przeprowadzonych diagnoz zjawiska przemocy domowe;.

Termin realizacji: 2025 — 2030

Kierunki dziatan:

1.2. Podniesienie poziomu wiedzy i §Swiadomosci spolecznej w zakresie przyczyn i skutkow
przemocy domowej.
Rodzaje dziatan:
1.2.1. Prowadzenie lokalnych kampanii spolecznych, ktore:

- obalajg stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiajace jej stosowanie,

- opisuja mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazujg na ich spoleczng
szkodliwo$¢ i spoteczno-kulturowe uwarunkowania,

- promujg metody wychowawcze bez uzycia przemocy i informujg o zakazie stosowania
kar cielesnych wobec matoletnich przez osoby wykonujace wiladze rodzicielska oraz
sprawujace opieke lub piecze,

- promujg dziatania stuzgce przeciwdziataniu przemocy domowej, w tym ochrong i pomoc dla
0sOb doznajacych przemocy, oraz interwencje wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej, Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Komisariat Policji, placowki o$wiatowe, placowki ochrony zdrowia.
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Wskazniki:
- liczba ogdlnokrajowych i lokalnych kampanii spotecznych.

Termin realizacji: 2025 — 2030

Kierunki dziatan:

1.3. Poprawa jakosci systemu dzialan profilaktycznych.
Rodzaje dziatan:

1.3.1. Prowadzenie poradnictwa, w szczegélnos$ci przez dzialania edukacyjne
sluzace wzmocnieniu funkeji opiekunczych i wychowawczych,
alternatywnych wobec stosowania przemocy, jak réwniez dotyczace
wzrostu kompetencji rodzicow i opiekunéw w Srodowisku zagrozonym
przemocg domowa, a takze w odniesieniu do grup ryzyka, np. maloletnich
w ciazy.

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespdt Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej, Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Komisariat Policji, placowki o§wiatowe, placowki ochrony zdrowia.

Wskazniki:

- liczba placéwek prowadzacych poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j,
- liczba 0s06b, ktorym udzielono porady,

- liczba wizyt patronazowych prowadzonych przez potozne podstawowej opieki zdrowotne;.

Termin realizacji: 2025 — 2030

Kierunki dziatan:

1.4.Realizacja Programéw Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowe;j.
Rodzaje dziatan:
1.4.1. Opracowanie i realizacja Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowe;j
oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej.

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespdt Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Wskazniki:
- liczba realizowanych Programoéw Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowe;.

Termin realizacji: 2025 — 2030
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Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie os6b doznajacych przemocy domowej.

Cel: Zwigkszenie dostepnosci i skuteczno$ci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych przemocy
domowej.

Kierunki dziatan:

2.1. Utworzenie i funkcjonowanie zespolow interdyscyplinarnych.
Realizator: Burmistrz Miasta Kostrzyn nad Odra, O$rodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra.

Wskazniki:
- liczba zespolow interdyscyplinarnych,
- liczba spotkan zespotu interdyscyplinarnego.

Termin realizacji: 2025 — 2030

Rodzaje dziatan:
2.1.1. Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych.

Realizator: Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej, Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kostrzynie nad Odra.

Wskazniki:

- liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych,

- liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych,

- liczba funkcjonujacych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych w rozszerzonym sktadzie.

Termin realizacji: 2025 — 2030

2.1.2. Rozbudowa sieci i poszerzanie oferty placéwek wspierajacych i udzielajacych pomocy
osobom doznajacym przemocy domowej, w tym:

- prowadzenie Punktu Informacyjno — Konsultacyjnego ds. uzaleznien i przemocy w rodzinie,

- wsparcie dziatalno$ci Osrodkow Leczenia Uzaleznien.

Realizator: Burmistrz Miasta Kostrzyn nad Odra, Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra.
Wskazniki:
- liczba prowadzonych w danym roku Punktéw Informacyjno — Konsultacyjnego ds. uzaleznien
i przemocy w rodzinie,
- liczba Osrodkow Leczenia Uzaleznien, ktorym udzielono wsparcia w danym roku.

Termin realizacji: 2025 — 2030

Kierunki dziatan:

2.2. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwo$ci i form udzielania pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej
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Rodzaje dziatan:
3.1.1. Upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy
w szczegolnosci: medycznej, psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, socjalnej,
zawodowej i rodzinnej.

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespdt Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej we wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi.

Wskazniki:
- liczba opracowanych materialow informacyjnych.

Termin realizacji: 2025 - 2030

2.2.2. Opracowanie i realizacja indywidualnych i grupowych dzialan edukacyjnych
kierowanych do oséb doznajacych przemocy domowej, w szczegélno$ci w zakresie
podstaw prawnych i zagadnien psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc
domowa.

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odrg, Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Wskazniki:
- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach indywidualnych,
- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach grupowych.

Termin realizacji: 2025 - 2030

Kierunki dziatan:

2.3. Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajacym przemocy domowej.
Rodzaje dziatan:
2.3.1. Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty” przez uprawnione podmioty.

Realizator: przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, Policji, Zandarmerii
Wojskowej, ochrony zdrowia, o$wiaty, gminnych komisji rozwigzywania problemow alkoholowych,
jednostki o$wiaty podlegle Ministrowi Kultury i DziedzictwaNarodowego, a takze inne podmioty
1 organizacje dzialajace w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej w ramach zespolow
interdyscyplinarnych czy grup diagnostyczno-pomocowych.

Wskazniki:

- liczba wszczetych w danym roku procedur ,Niebieskiej Karty”, tj. liczba sporzadzonych
formularzy ,,Niebieska Karta — A” przez przedstawicieli poszczegolnych podmiotow
wszczynajacych procedure,

- liczba kontynuowanych w danym roku procedur ,,Niebieskiej Karty” wszczetych w latach
poprzedzajacych rok sprawozdawczy,

- liczba wypetionych formularzy ,,Niebieska Karta — A” dokumentujacych kolejne zdarzenia
stosowania przemocy domowej w sprawach toczacych si¢ procedur ,,Niebieskiej Karty”,

- liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
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procedury ,,Niebieskiej Karty”,

liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskiej Karty”, ze wzgledu na problem przemocy fizycznej,

liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskiej Karty”, ze wzgledu na problem przemocy psychicznej,

liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskiej Karty”, ze wzglgdu na problem przemocy ekonomiczne;j,

liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskiejj Karty”, ze wzglgdu na problem wykorzystania seksualnego,

liczba 0so6b doznajacych przemocy domowej objetych w danym roku dziataniami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”, ze wzgledu na problem cyberprzemocy,

liczba wypetnionych formularzy ,,Niebieska Karta — C”.

Termin realizacji: 2025 — 2030

2.3.2. Realizowanie przez instytucje publiczne zajmujace si¢ pomoca osobom doznajacym

przemocy domowej pomocy w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego, terapii
indywidualnej lub grupowej, pomocy w formie grup wsparcia lub innych grup
samopomocowych

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej we wspolpracy z organizacjami pozarzadowymi,

Wskazniki:

liczba o0s6b objetych pomocag w formie poradnictwa, w tym: psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, medycznego, socjalnego, zawodowego i rodzinnego w dangj
instytucji,

liczba 0s6b uczestniczacych w terapii indywidualnej lub grupowej,

liczba 0s6b uczestniczacych w grupach wsparcia,

liczba 0s6b uczestniczacych w grupach samopomocowych.

Termin realizacji: 2025 — 2030

2.3.3. Zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej pomocy, Swiadczonej przez

punkty konsultacyjne.

Realizator: Osrodek Pomocy Spolecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespot Interdyscyplinarny ds.
przeciwdziatania przemocy domowej, Punkt Informacyjno — Konsulatcyjny ds. uzaleznien i przemocy
w rodzinie.

Wskazniki:

liczba punktow konsultacyjnych,
liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej, ktore skorzystaty z r6znych form pomocy
w punkcie konsultacyjnym.

Termin realizacji: 2025 — 2030
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2.3.4. Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.

Realizator: Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra, Policja, sady powszechne, ochrona
zdrowia.

Wskazniki:
- liczba dzieci, ktorym zapewniono ochrone w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej, w zwigzku z zagrozeniem zycia lub zdrowia, w tym:
o liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkujacej wspolnie osoby najblizszej,
w rozumieniu art. 115 § 11 Kk,
o liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastepczej,
o liczba dzieci umieszczonych w placowce opiekunczo-wychowawcze;j,
- liczba zazalen do sadu opiekunczego na zapewnienie dziecku ochrony, o ktérej mowa w art. 12a
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j,
- liczba stwierdzonej przez sad bezzasadnosci, nielegalnosci lub nieprawidtowosci w trakcie
zapewnienia dziecku ochrony,
- liczba zawiadomien o stwierdzeniu przez sad bezzasadnosci, nielegalno$ci lub
nieprawidlowos$ci w trakcie zapewnienia dziecku ochrony, przetozonych osob, ktore dokonaty
czynno$ci zwigzanych z zapewnieniem dziecku ochrony.

Termin realizacji: 2025 — 2030

2.3.5. Tworzenie warunkéw umozliwiajacych osobom doznajacym przemocy domowej
otrzymanie w pierwszej kolejnosci lokali socjalnych.

Realizator: Burmistrz Miasta Kostrzyn nad Odrg , Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania
przemocy domwe;j.

Wskazniki:
- liczba uchwat organow samorzadu terytorialnego umozliwiajacych przyznanie lokali
socjalnych w pierwszej kolejno$ci osobom doznajgcym przemocy domowej,
- liczba lokali socjalnych przyznanych w pierwszej kolejnosci osobom doznajacym przemocy
domowe;j.

Termin realizacji: 2025 — 2030

Kierunki dziatan:

2.4. Monitorowanie dzialan pomocowych.
Rodzaje dziatan:
2.4.1. Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznajacym przemocy domowej.

Realizator: Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domwe;j.

Wskazniki:
- liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskiej Karty” ze wzgledu na ustanie przemocy domowe;j,
- liczba zakonczonych procedur ,Niebieskiej Karty” ze wzgledu na brak zasadnos$ci
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podejmowania dziatan,

liczba o0so6b, wobec ktorych podjgto dziatania monitorujagce po zakonczeniu procedury
,Niebieskiej Karty”,

liczba 0s6b monitorowanych po opuszczeniu specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla osob
doznajacych przemocy domowej, w tym osob, u ktoérych przemoc domowa ustata.

Termin realizacji: 2025 — 2030

Obszar 3: Oddzialywanie na osoby stosujace przemoc domowg

Cel: Zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Kierunki dziatan:

3.1. Interweniowanie oraz reagowanie wlasciwych sluzb na stosowanie przemocy domowej.

Rodzaje dziatan:
3.1.2. Dzialania wobec o0sob stosujacych przemoc domowa, w tym w ramach procedury

»Niebieskiej Karty”.

Realizator: Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odra, Zespdt Interdyscyplinarny ds.

przeciwdziatania przemocy domowej, Policja, Zandarmeria Wojskowa, ochrona zdrowia, o$wiata,
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, jednostki organizacyjne prokuratury,
jednostki o$wiaty podlegte prowadzacym placowki oSwiatowe, a takze inne podmioty i organizacje

dzialajace w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej w ramach zespotéw interdyscyplinarnych

lub grup diagnostyczno-pomocowych.

Wskazniki:

liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa objetych procedura ,,Niebieskiej Karty”,

liczba wypetionych formularzy ,,Niebieska Karta — D”,

liczba wszczgtych postepowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca
domowa,

liczba odméw wszczecia postgpowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca
domowa,

liczba zakonczonych postgpowan przygotowawczych w sprawach zwiazanych z przemoca
domowa przez sporzadzenie aktu oskarzenia,

liczba zakonczonych postgpowan przygotowawczych w sprawach zwigzanych z przemoca
domowa przez umorzenie postgpowania.

Termin realizacji: 2025 — 2030

3.1.3. Uniemozliwienie kontaktowania si¢ oséb stosujacych przemoc domowa z osobami

doznajacymi przemocy domowej mi¢dzy innymi przez:
wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowa nakazu natychmiastowego opuszczenia
wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia i zakazu zblizania si¢
do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,
wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowg zakazu zblizania si¢ do osoby
doznajacej przemocy domowej na wyrazong w metrach odleglos¢,
wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowa zakazu kontaktowania si¢ z osoba
doznajaca przemocy domowej,

33



wydanie wobec osoby stosujacej przemoc domowa zakazu wstepu na teren szkoly,
placowki oSwiatowej, opiekunczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy
i przebywania na tym terenie,

zatrzymywanie 0s6b, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowa,
stosowanie przez prokuratora oraz wystepowanie do sadu o zastosowanie wobec oséb, co
do ktorych istnieje podejrzenie, Ze stosuja przemoc domowa, Srodkéw zapobiegawczych,
w szczegoOlnosci w przedmiocie dozoru Policji z zakazem kontaktowania si¢ z osoba
doznajaca przemocy domowej, a takZze nakazania opuszczenia wspélnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazania zblizania si¢ do mieszkania
i jego bezposredniego otoczenia, ewentualnie tymczasowego aresztowania,

wystepowanie do sadu o zastosowanie wobec 0s6b stosujacych przemoc domowg Srodkow
karnych lub probacyjnych polegajacych na obowiazku powstrzymywania si¢ od
przebywania w okre§lonych miejscach, kontaktowania si¢ lub zblizania do
pokrzywdzonego, nakazie opuszczenia wspoélnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakazie zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia.

Realizator: Policja.

Wskazniki:

liczba zastosowanych przez Policje nakazéw natychmiastowego opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia i zakazow zblizania si¢ do wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

liczba zastosowanych przez Policje zakazow zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy
domowej na wyrazong w metrach odlegtosc,

liczba zastosowanych przez Policje zakazéw kontaktowania si¢ z osoba doznajaca przemocy
domowej,

liczba zastosowanych przez Policje zakazow wstepu na teren szkoty, placowki o$wiatowe;,
opiekunczej lub artystycznej, obiektu sportowego lub miejsca pracy i przebywania na tym
terenie.

Termin realizacji: 2025 — 2030

3.1.4. Dzialanie i wspoélpraca stuzb w zakresie monitorowania zachowan oséb uprzednio

skazanych za stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji mi¢edzy nimi.

Realizator: Osrodek Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odrg, Policja, zespot kuratorskiej stuzby
sadowe;j.

Wskazniki:

- liczba wnioskow kuratoréw sadowych do sadu o zarzadzenie wykonania warunkowo
zawieszonej kary pozbawienia wolnosci albo o odwolanie warunkowego zwolnienia (art.
12d ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatania przemocy domowej),

- liczba wnioskow o natozenie obowiazku uczestnictwa w programach korekcyjno--
edukacyjnych na podstawie art. 72 § 1 pkt 6b Kk,

- liczba wnioskow prokuratora do sadu o zarzgdzenie wykonania kary pozbawienia wolnosci
albo odwotanie warunkowego zwolnienia wobec skazanego za tego rodzaju przemoc,
naruszajgcego ponownie porzadek prawny w postaci stosowania przemocy domowej,
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- liczba przekazanych organom $cigania i wymiaru sprawiedliwosci informacji przez inne
shuzby, w tym zwlaszcza przez pracownikow socjalnych o ponownym stosowania przemocy
domowej przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc.

Termin realizacji: 2025 — 2030
Kierunki dziatan:

3.2. Realizowanie programoéw wspierajacych dla oséb stosujagcych przemoc domowg
zmierzajacych do utrwalenia i wzmocnienia zmian zapoczatkowanych programami
korekcyjno-edukacyjnymi dla oséb stosujacych przemoc domowa lub psychologiczno -
terapeutycznymi dla oséb stosujacych przemoc domowg.

Rodzaje dziatan:

3.2.1. Opracowanie i realizacja programéw edukacyjnych lub/i wspierajacych dla os6b

stosujacych przemoc domowa, ktore ukonczyly program korekcyjno-edukacyjny lub
psychologiczno-terapeutyczny

Realizator: Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej, Osrodek Pomocy
Spotecznej w Kostrzynie nad Odra we wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi.

Wskazniki:
- liczba programow edukacyjnych lub/i wspierajacych realizowanych w gminie,
- liczba 0s6b uczestniczacych w programach edukacyjnych Iub/i wspierajacych dla osob
stosujacych przemoc domowa.

Termin realizacji: 2025 —2030

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejetnosci stuzb
i przedstawicieli podmiotow realizujacych dzialanie z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej.

Cel: Podnoszenie jako$ci i dostgpnosci $wiadczonych ustug przez rozwijanie i doskonalenie
kompetencji przedstawicieli instytucji 1 podmiotéw realizujacych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Kierunki dziatan:

4.1. Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz przeciwdzialanie wypaleniu
zawodowemu 0s6b realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej
Rodzaje dziatan:
4.1.1. Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb pracujacych bezposrednio z osobami
doznajacymi przemocy domowej i z osobami stosujacymi przemoc domowa, w formie
m.in. superwizji, coachingu, doradztwa, grup wsparcia.

Realizator: Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy domowej, Policja, Osrodek
Pomocy Spotecznej w Kostrzynie nad Odrg, placowki o§wiatowe, ochrona zdrowia.

Wskazniki:
- liczba 0s6b poddanych roznym formom poradnictwa i wsparcia psychologicznego,
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- liczba zrealizowanych spotkan superwizyjnych,
- liczba 0s6b uczestniczacych w spotkaniach superwizyjnych.

Termin realizacji: 2025 — 2030

3.6. Podmioty instytucjonalne i zasoby ludzkie oraz dzialania przewidziane w ramach
Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej na lata 2025 - 2030.

Wszystkie instytucje i placowki powinny $cisle ze soba wspotpracowaé tworzac tym samym
efektywny system profesjonalnego wsparcia dla 0sob doznajacych przemocy domowej. Kooperacja
oraz interdyscyplinarny charakter podejmowanych dzialan powinny rowniez stawiac sobie za jeden
z celow trwalg korekte zachowan o charakterze przemocowym sprawcow.

Lo

Osrodek Pomocy Spotecznej,
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny ds. uzaleznien i przemocy w rodznie dziatajacy przy
Poradni Lecznia Uzaleznien “Nowy Dworek”,

n

3. Zespot Interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy domowej,

4. Komisariat Policji,

5. Straz Migjska,

6. Urzad Miasta,

7. Placowka wsparcia dziennego (Swietlica socjoterapeutyczna i $wiatlice opiekunczo —
wychowawcze),

8. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

9. Placowki ochrony zdrowia funkcjonujgce na terenie gminy,

10. Placowki o$wiatowe,

11. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji,

12. Instytucje kultury,

13. Organizacje pozarzadowe, kluby sportowe.

3.7. Srodki finansowe na realizacje programu.

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
na lata 2025 — 2030 finansowany bedzie ze srodkow budzetu Miasta Kostrzyn nad Odra w ramach
realizacji biezacych zadan. Ponadto zaktada si¢ mozliwo$¢ finansowania programu z dotacji
uzyskanych z budzetu panstwa oraz srodkow pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet np.
Funduszy unijnych.

3.8. Monitorowanie dzialan programu.

Monitoring Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2025 - 2030 bedzie opierat si¢ przede wszystkim na gromadzeniu i
analizowaniu informacji. Bedzie prowadzony na podstawie oceny poziomu realizacji
poszczegdlnych zadan programu w celu stwierdzenia czy osigga on zalozone cele. Niezbgdne dane
bedg uzyskiwane od podmiotéw zaangazowanych w realizacj¢ jego zalozen i gromadzone przez
Wydziat Os$wiaty, Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odrg. Rezultatem prowadzonego
monitoringu bedzie sprawozdanie roczne przygotowane przez Wydziat Oswiaty, Kultury 1 Opieki
Urzegdu Miasta Kostrzyn nad Odrg przy wspotpracy z podmiotami zaangazowanymi w realizacje
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Programu, w pierwszym kwartale kolejnego roku.
3.9. Sprawozdawczos$¢.

Sprawozdawczo$¢ bedzie dotyczy¢ realizacji zatlozonych w Programie celow. Wydzial O$wiaty,
Kultury i Opieki Urzedu Miasta Kostrzyn nad Odrg przedlozy sprawozdanie roczne Burmistrzowi
Miasta Kostrzyn nad Odra oraz Radzie Miasta Kostrzyn nad Odra corocznie do konca I kwartatu
nastepnego roku.

3.10. Ewaluacja.

Systematyczne prowadzenie ewaluacji pozwoli dostrzec wplyw podejmowanych przedsigwzig¢ na
podniesienie skuteczno$ci dzialanna rzecz os6b doznajacych przemocy domowej i stosujacych
przemoc domowag oraz przeciwdzialania przemocy domowej, a takze stanowi podstawe
rozpoznania, a nastgpnie planowania i wdrazania dziatan naprawczych. Program bedzie
ewaluowany poprzez sprawozdawczo$¢ dokonywana w ramach elementow systemu
i weryfikacje okreslonych w Programie wskaznikow.

4. PODSUMOWANIE

Przemoc domowa moze pojawi¢ sie w zyciu kazdego czlowieka, bez wzgledu na wiek, ptec,
poziom wyksztalcenia czy status materialny. Zaden cztowiek nie moze by¢ jednak na nig skazany.
Przed wykorzystywaniem czy znecaniem ze strony bliskich oséb mozna si¢ ustrzec migdzy innymi
poprzez wczesne reagowanie na pierwsze symptomy kryzysu. Z przemocy mozna wyjsé, trzeba
tylko przerwaé milczenie, zwrdci¢ si¢ po pomoc do specjalistow 1 konsekwentnie realizowac
opracowang wspoélnie z nimi strategie powrotu do normalnego zycia.

Efektywno$¢ dziatan na rzecz oséb do§wiadczajacych przemocy jest przejawem wspotpracy
instytucji, ktérym bliska jest problematyka przemocy domowej. Realizacji Programu
Przeciwdziatania Przemocy i Ochronie Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Miescie Kostrzyn
nad Odra na lata 2025 - 2030 przyswieca¢ bedzie potrzeba pelnego zaangazowania i wspotpracy
wszystkich instytucji, ktérych efektem bedzie podejmowanie oddziatywan zaréwno na osobe
doznajaca, jak i stosujgca przemoc.
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